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Grudzien

Sw. Lucja z Syrakuz - patronka ociemniatych

Relacja z obchodéw 55 rocznicy utworzenia Okregu Podkarpackiego
Stanistawa Prucnal - jedna z legend naszej organizacji

Moje prywatne refleksje o zakonczonej kadencji wladz Okregu
Podkarpackiego PZN

. Witryna poetycka

9.12.2003 r. odeszta do Wiecznosci

S.P. Katarzyna Cynkarz

- dtugoletni pracownik biura Okregu Podkarpackiego Polskiego Zwigzku
Niewidomych w Rzeszowie .
Wspomnieniem rocznicy Jej Odejscia pragniemy przypomnie¢ Jej zaistnienie i
niegdys Jej obecnos¢ wsrod nas ...

Tych wszystkich, ktorzy S.P Katarzyne znali oraz z Nig wspétpracowali — tym
wspomnieniem — pragniemy sprowokowac¢ do wyciszenia sie, zastanowienia
nad sensem zycia oraz poswiecenia chwili modlitwy w intencji Zmariej ...
Czes¢ Jej Pamieci !



/
GRU DZ[F—N - to szczegdlny moment u konca kazdego roku. To w ten czas
nastepuje przesilenie w przyrodzie, co wynika ze zmiany kata nachylenia osi naszej
planety w obiegu wokét Storica; zamiera stare, aby po jakims czasie mogto odrodzic sie
nowe.

W czwartej dekadzie miesigca bedziemy wspomina¢ wypetnienie sie przepowiedni ze
Starego Testamentu — bedziemy przezywacé i Swietowa¢ wspomnienie narodzin Syna
Bozego.

W tym miesigcu konczy sie jesien i rozpoczyna zima, czyli nastepuje catkowite uspienie
przyrody i czas jej odpoczynku. Dni sg coraz krotsze, temperatury nizsze i
niejednokrotnie bedziemy mieli okazje potyka¢ sie o zmrozone grudy ziemi.
Prawdopodobnie od tego zjawiska miesigc wywodzi swg nazwe — grudzien.

Jest to jedyny okres w roku, w ktorym konczy sie stare, a rozpoczyna nowe.
Zauwazamy to nie tylko w kalendarzu liturgicznym, czy ,administracyjnym”
gregorianskim, ale przede wszystkim na przesileniu sie zjawisk astronomicznych. W
ten czas przezywamy najkrotszy dzien, najdtuzszg noc i bedziemy wspominac
Narodzenie Jezusa Chrystusa — od ktérego dnia narodzin datujemy tzw. ,naszg ere”.
Ponownie zaczniemy rozpamietywac nadzieje zwigzang z przyjsciem Syna Bozego w
pokonaniu — obcigzajgcego ludzkos¢ - grzechu pierworodnego. Od tego faktu bedziemy
rozwazac tajemnice zwigzane z Nowym Testamentem, az do chwili wypetnienia sie
ziemskiej misji Zbawiciela.

Od poczatku miesigca trwamy w Adwencie, gdyz Adwent — adwentus — jest czasem
oczekiwania narodzin Syna Bozego.

1 grudnia - to Swiatowy Dzien Walki AIDS. Tegoz dnia 1817r. zmarta Maria
Walewska — polska hrabianka stynna z powodu zwigzku z Napoleonem.

2 grudnia przypada Pierwsza Niedziela Adwentu. Tego dnia w 1547r. zmart
Hernando Cortez — hiszpanski konkwistador i zdobywca Meksyku. Jego listy - relacje z
lat 1520-26 — sg jednym z najcenniejszych zabytkdw pismiennictwa okresu odkryc i
podbojow w Ameryce (ur. 1485).

3 grudnia obchodzimy Swiatowy Dzien Oséb Niepetnosprawnych.

4 grudnia, to dzien sw. Barbary — Dzien Gornika i Naftowca; pracownicy tych branz
Swietujg Barborke. Sw. Barbara jest patronkg wiezniow, rybakow, marynarzy,
gornikdw, kamieniarzy, zotnierzy i tajnych drukarzy.

5 grudnia 1867r. urodzit sie marszatek Jozef Pitsudski. Jest jedng z najwybitniejszych
postaci w dziejach Polski oraz symbolem polskich dgzen do odzyskania niepodlegtosci
(zm. 1935).

6 grudnia, to Sw. Mikotaja — czyli czas ,podktadania” sobie prezentow. Dzien czcimy
na pamigtke zycia i czyndéw cztowieka, ktory zyt w Il wieku w miescie Petara. Istnieje
wiele legend mdéwigcych o jego zyciu i czynach. Najwazniejsze w tym przekazie jest to,



ze bedgc biskupem w Licji wspomagat potrzebujgcych podrzucajgc im podarki,
pienigdze lub inne dobra. Dokonywat tego nocg, dlatego tez dzisiaj — dla uczczenia
jego czyndw i jego istnienia — wiasnie o tej porze nawzajem obdarzamy sie prezentami
— majgc w szczegolnej uwadze dzieci. Sw. Mikotaj jest patronem literatéw, chtopéw,
pasterzy, ksiezy, zakonnikéw, wieznidw, karczmarzy, pielgrzymow, zeglarzy,
marynarzy i rybakéw. Rowniez uznawany jest za opiekuna kupcow, prawnikéw,
aptekarzy, dzieci, panien bez posagu, dziewic i ... kurtyzan. Céz ... pamietajmy o sobie
nawzajem, bo jak stwierdzit Jan Sztaudynger: Nawet swiety ... lubi prezenty.

10 grudnia 1982r. zmart Tomasz Hopfer — znakomity dziennikarz, sprawozdawca i
popularyzator sportu. Zainicjowat ,bieg po zdrowie” i jest wspotorganizatorem Maratonu
Warszawskiego.

13 grudnia 1981r. w Polsce zostat wprowadzony stan wojenny zniesiony dopiero 22.
VII. 1983r. W kraju wtadze przejeta Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego z gen.
Wojciechem Jaruzelskim na czele. Stan wojenny, to z najnowszej historii Polski okres,
ktory do dzisiaj dzieli nardd w jego ocenie, do dzisiaj toczg sie procesy sgdowe, w
ktorych rodziny smiertelnych ofiar dziatah pacyfikacyjnych — np. w kopalni ,Wujek” — nie
mogg doczekac sie ukarania winnych. Stan wojenny, to kartki na artykuty spozywcze,
kolejki do sklepow, ograniczenia swobod obywatelskich, cenzura i kontrolowane
rozmowy telefoniczne. Kto jeszcze o tym pamieta?

13 grudnia, to tucji. W tym numerze — w oddzielnym opracowaniu — podajemy
maksimum wiadomosci o $w. Lucji, patronce ociemniatych.

14 grudnia, to wspomnienie kolejnej krwawej rocznicy z naszej najnowszej historii. To
w tym dniu w 1970r. na Wybrzezu rozpoczety sie protesty robotnicze trwajgce do 20.
XII. Wskutek star¢ z milicjg i wojskiem zgineto 45 osob, a przeszto 1165 zostato
rannych. Pamietajmy o tamtych tragicznych grudniowych dniach patrzgc refleksyjnie na
to, co obecnie dzieje sie w naszym kraju.

16 grudnia 1922r. zgingt Gabriel Narutowicz prezydent odrodzonej RP; swoj urzad
sprawowat przez 7 dni (ur. w 1865).

18 grudnia 1737r. zmart Antonio Stradivari — najwybitniejszy wtoski lutnik, twérca
instrumentéw, ktére do dzis uwazane sg za najwieksze osiggniecia lutnicze (ur. 1644

r.).

18 grudnia 1916r. zakonczyta sie jedna z najtragiczniejszych bitew | wojny sSwiatowej —
tzw. wojna pozycyjna pod Verdun. Trwata od 21. Il. 1916 i fgcznie - po obu stronach —
pochtoneta ponad milion zotnierzy.

22 grudnia o godz. 7% rozpoczyna sie astronomiczna zima, a ksiezyc przechodzi w
znak Koziorozca.

24 grudnia — to Wigilia Bozego Narodzenia. Jest to szczegolny — ,wrecz
zaczarowany” - przepetniony wielkg mitoscig, symbolikg oraz wszelakg nadziejg
zwigzang z tym, co przyniesie nam najblizszy czas ... dzien. Jest to jedyny wieczor w
roku, na ktory na pewno oczekujg wszyscy, gdyz jest to Swiety wieczor, podczas
ktérego czcimy kolejne narodziny Dziecigtka z Betlejem.



Wigilia jest najbardziej uroczystg i wzruszajgca kolacjg i wieczorem w roku, ktory
rozpoczyna Swieta Bozego Narodzenia, za$ z nimi jest zwigzane m.in. strojenie
choinki, bozonarodzeniowe prezenty, szopki, pasterka i ... Jasetka. \W ten czas
koledujemy i Spiewamy pastoratki, odczytujemy otrzymane zyczenia przegladajgc
otrzymane swigteczne - piekne odzwierciedlajgce ten czas - kartki.

Na czas bozonarodzeniowego swietowania — w tym miejscu felietonu — w imieniu
nowowybranych wiadz Okregu Podkarpackiego PZN oraz wiasnym na ten czas
Swietowania wszystkim zrzeszonych w organizacji, ich rodzinom, sympatykom
oraz wolontariuszom sktadamy jak najszczersze zyczenia zdrowia, zadowolenia z
Zycia oraz przezycia tego okresu w jak najlepszej formie i dobrym zdrowiu wsréd
ludzi nam przyjaznym i bliskim. Zyczymy Zdrowych i Wesolych Swiat !!!

25 grudnia 1977r. zmart Charlie Chaplin angielski aktor, rezyser i scenarzysta
filmowy, niekwestionowany krol komikow. Stworzyt postac sympatycznego widczegi w
niedopasowanym ubraniu, z nieroztgcznym melonikiem i laseczkg (ur. 1889 r.).

27 grudnia 1587r. koronowano Zygmunta lll Waze — syna Katarzyny Jagiellonki i krola
szwedzkiego Jana lll Wazy — na kréla Rzeczpospolitej. Polskg wtadat prawie 45 lat. Byt
tym wiadca, ktory przeniost stolice panstwa z Krakowa do Warszawy. To jemu jest
dedykowana Kolumna Zygmunta stojgca na placu Zamkowym.

28 grudnia 1937r. zmart Marice Ravel — kompozytor francuski. Jest tworcg m. in.
stynnego ,Bolera” (ur. 1875r.).

30 grudnia 1867r. urodzita sie Wanda Siemaszkowa - aktorka, recytatorka, rezyser
teatralny i pedagog. Byta wybitng odtworczynig rol w dramatach Stanistawa
Wyspianskiego i Henryka Ibsena. Jej imie nosi Teatr w Rzeszowie ( zm. 1912 r.).

31 grudnia - Sylwestra ... Wyrywamy ostatnig kartke z kalendarza - nijako
utozsamiang z konnczgcym sie rokiem -, a wraz z nig zakanczamy ten rozdziat
naszego zycia. Zrywajac ja prosze Cie Drogi Czytelniku -, abys zrobif to
Swiadomie, a czynigc to: zerwaf - | w ten sposob porzucit - wszystkie swoje zte
nastroje, zapomniat o wszystkich nieudanych dniach konczacego sie roku,
przekreslit — przezyte w nim - niewarte pamieci chwile i abys w Nowy Rok wszedf —
czysty duchem, przebrany w nowe przepiekne szaty — jako uczestnik
najwspanialszego balu Swiata ...

Na zblizajgcy sie Nowy 2008 Rok najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, zadowolenia z
zycia oraz tylko mitych chwil na zblizajgce sie miesigce wszystkim zrzeszonym w

Podkarpackim PZN, ich rodzinom, wolontariuszom oraz tym wszystkim, ktérzy nam
sprzyjajg i nas wspierajg najserdeczniejsze pozdrowienia $lg:

Przewodniczgcy Okregu Podkarpackiego PZN mgr Ryszard Cebula

w imieniu Redakcji ,,Przewodnika” Zygmunt Florczak



Szczesliwego Nowego Roku !!!

<Zydgflor>, 2007-11-08

tucla Z Syrakuz - patronka ociemniatych

_‘_ tucja —tac. Lucia swietlista, niosgca Swiatto; od stowa lux
= (Swiatlo), swieta.

Jej istnienie jest potwierdzone historycznie w sSposob
niezaprzeczalny, zwtaszcza od czasu, gdy odnaleziono
katakumby i grob meczennicy w Syrakuzach. Biografia
Swietej zostata zdominowana prze wiele legend.

Sw. Lucja — przyszia na $wiat okoto 280 roku w
Syrakuzach na Sycylii - Wiochy. Juz jako dziecko ztozyta
Sluby dozgonnej czystosci, jednak nikomu nie wspomniata
0 swojej decyzji. Kiedy wyrosta na mtodg dziewczyne jej
matka Eutychia chciata jg wydac¢ za maz za bogatego
miodzienca, poganina. tucji udawato sie odwlekaé terminy wesela. W miedzyczasie
dziewczyna nieustannie btagata Boga, aby jg uratowat przed matzenstwem. | Bog jg
wystuchat. Gdy ciezko zachorowata jej matka, to ta namaowita jg, aby odbyta
pielgrzymke do grobu sw. Agaty w Katanii. Eutychia rzeczywiscie odzyskata zdrowie —
uznata to za cud. W dowodd wdziecznosci postanowita spetni¢ jedyne zyczenie corki:
zezwolita, aby tucja pozostata dziewicg i mogta zy¢ samotnie.

Jej narzeczony nie miat zamiaru pogodzic sie z tg decyzjg. Obrazony i zraniony — w
swojej dumie zadenuncjowat Lucje u namiestnika cesarza Dioklecjana - okrutnego
przesladowcy chrzescijan. tucje aresztowano i poddano w wiezieniu okrutnym
torturom. Gdy pozostata nieugieta — a na jej ustach nie zagoscito cho¢by stowo skargi —
namiestnik wpadt na pomyst szczegdinie dotkliwej kary: kazat wystac jg do domu
rozpusty i zaangazowac do wiasciwej temu miejscu ,pracy”’. Zwigzang chrzescijanke
miano przewies¢ ulicami miasta na wozie zaprzezonym w osty, by stata sie
posmiewiskiem zebranych. Wtedy stat sie cud: ani zwierzetom pociggowym, ani - tak
mowi legenda — ,nawet kilku tysigcom zotnierzy” nie udato sie poruszy¢ wozu. Wsciekty
z gniewu namiestnik kazat wtedy obla¢ dziewczyne wrzgcym olejem. Lucja jednak nie
poniosta najmniejszej szkody. Wowczas zotnierze otrzymali rozkaz Sciecia
chrzescijanki mieczem. Jedna z legend mowi, ze ,,Przezyta nawet cudownie Sciecie
mieczem, a po przyniesieniu jej do domu — gdzie przyjeta Komunie Swietg — zmarta” (w
innej legendzie jest mowa, ze zyta jeszcze do chwili, az zjawit sie wspotwyznawca,



ktory udzielit jej ostatecznego namaszczenia). Miato to miejsce 13. XII. 304r., W chwili
Smierci Lucja miata 23 lata.

W ikonografii przedstawia sie Sw. tucje w stroju rzymskiej niewiasty, z palmag
meczenstwa - w jednej rece — i ptaskim naczyniem w drugiej, na ktdrym sg dwoje oczu.

Wedltug jednej z tradycji tucji podczas tortur wyrwano oczy, za$ inna legenda mowi, ze
nasza Patronka miata tak piekne oczy, ze Sciggata na siebie powszechng uwage.
Widzgc zachwyt u oprawcow kazata je sobie wytupic. Inny przekaz mowi, ze mocg
wyroku bedgc przymuszong do prostytucji - chcgc sie oszpeci¢ — wydtubata sobie oczy.
W Syrakuzach podczas procesji ku czci sw. tucji niesie sie na drogocennej tacy ,oczy
Swietej”.

Atrybutami sw. tucji sq: oczy na tacy, palma meczenstwa, lampka oliwna lub $wieca.
Swieta jest rowniez przedstawiana z mieczem lub sztyletem i rang szyi.

Sw. Lucja — dziewica i meczennica - jest patronkg ociemniatych, oredowniczka
proszgcych o pomoc w chorobach oczu, chorych na dyzenterie, krawcow, szwaczek,
skruszonych prostytutek, chorych dzieci, pisarzy, notariuszy, tapicerow, woznych,
portieréw. Modlit sie do niej w chorobie oczu m.in. Dante Alighieri.

W polskiej tradycji ludowej dzien sw. Lucji przypadajagcy 13 grudnia — i jego wigilia —
byty czasem wzmozonej aktywnosci czarownic i ich czarow. Dlatego tez w ten czas
proszono Sw. tucje o pomoc. Polskie przystowia ludowe zwigzane z osobg swietej
moéwig o przetamaniu dominacji nocy nad $wiattem. ,,Swieta t.ucja dnia przyrzuca”.
Roéwniez od dnia sw. tucji przepowiadano pogode na kazdy kolejny miesigc roku: ,,Od
tucyi dni dwanascie policz sobie do Wilii, popatrz na stonko i na gwiazdy, a
przepowiesz miesigc kazdy”. Dawniej imie Swietej nadawano dziewczynkom
urodzonym o brzasku dnia. Najnowszym ,oredownikiem” swietej w polskich miastach
jest skandynawska siec sklepéw lkea, gdyz na potwyspie skandynawskim ta swieta jest
szczegolnie czczona.

Przed ,gregorianskg” reformg kalendarza dzien $w. tucji wypadat 23 grudnia. W
wyniku reformy kalendarzowej - 04. X. 1582r. — z kalendarza odjeto 10 dni. Jednak
przystowia s3 starsze, niz kalendarz gregorianski. (np. ,,Sw. tucja noc kréci” lub ,,Na
Sw. tucje noc sie z dniem tfuce”).

Relikwie sw. Lucji ukrywano przed poganskimi i muzutmanskimi wtadcami Sycylii.
Ujawnione pod panowaniem bizantyjskim zostaty zabrane do Konstantynopola — w
Syrakuzach zostato tylko zebro Sw. tucji i lewe ramie. Po splgdrowaniu
Konstantynopola w 1204 — w czasie IV wyprawy krzyzowej — doza Enrico Mandolo
zabrat relikwie do Wenecji. Tam ztozono je w kosciele pod jej wezwaniem (Santa
Lucia). Kosciét zburzono w 1861r., a na jego miejscu zbudowano dworzec kolejowy.
Relikwie swietej przeniesiono do pobliskiego kosciota San Geremia, gdzie nadal mozna
je obejrze¢. W 1955r. biskup Wenecji Angelo Roncall — pdzniejszy papiez Jan XXIII —
kazat przykry¢ zmumifikowang twarz swietej srebrng maska.

W polskiej tradycji ludowej dzien sw. Lucji przypadajacy 13 grudnia — i jego
wigilia — byty czasem wzmozonej aktywnosci czarownic i ich czaréw. Moze ten fakt




zadecydowat o tym, ze WRON-a — na ten dzieh — zadecydowata o wprowadzeniu w
Polsce w 1981 r. stanu wojennego?

<Zygflor>, 2007-11-09
Relacja

z obchodéw 55 rocznicy utworzenia Okregu Podkarpackiego Polskiego Zwigzku
Niewidomych oraz z rownoczesnie obchodzonych tegorocznych uroczystosci z
okazji Dnia Biatej Laski na szczeblu Okregu PZN.

Zasygnalizowane uroczystosci w dniu 18. 10. 2007r. zainaugurowata Msza Sw.
odprawiona w rzeszowskiej Farze o godz. 12% przez ks. Stanistawa Grzyba w asyscie
... Krajowego Duszpasterza Niewidomych — ks. Andrzeja Galki, ktory do Rzeszowa
— za przyczyng prezesa Ryszarda Cebuli — przybyt z Jarostawia, prosto z rekolekc;ji
przeprowadzanych dla kaptandéw z dekanatow tego regionu.

W homilii - ktérg wygtosit ks. Andrzej Gatka — kaptan wyrazit wielkg rado$¢ z faktu, iz w
takim dniu mogt przebywac wsrod nas i cieszy€ sie wraz z nami takim Jubileuszem.
Wyrazit wzgledem nas wielkg aprobate za to, ze na inauguracje obchodéw
zgromadzilismy sie w swigtyni, bo — jak to okreslit — ,Bog jest Swiattem i czego innego
ponad to zrodto wszelkiego dobra potrzeba naszym sercom ?”

W kilku zdaniach opowiedziat o swoich doswiadczeniach zwigzanych z jego
wspotpracg ze srodowiskiem osob niewidzgcych, by u konca kazania powiedziec: ,w
czasie tej Mszy sw. bede modlit sie za wasz wszystkich zrzeszonych w Okregu
Podkarpackim PZN oraz za 55 lat jego istnienia. Bede dziekowat Bogu za to dobro,
ktorego juz doswiadczyliscie; bede modlit sie za was wszystkich — juz zrzeszonych w
organizacji -, jak tez za nowonarodzonych, ktdrzy u zarania zZycia juz sg Skazani na
dolegliwosci zwigzane ograniczeniem lub brakiem wzroku, ktorzy w przysztoSci beda
cztonkami waszej organizacji”.




Koncowym akcentem homilii szczegolnego wspotcelebransa byty zyczenia skierowane
ku nam o tresci: ,Bog jest przyczyng wszelakiego dobra, pokoju i spokoju serca.
Dlatego tez w imie tej prawdy zycze wam ufno$ci Bozej, spokoju serca oraz abyscie dla
innych byli przyktadem ludzi pogodnych i pogodzonych z losem, bowiem w Jego
Strategii wobec nas zaprogramowane jest cierpienie, ktore ma wzgledem nas
wymierzony jaki$ cel. Bgdzcie wiec radosni i piekni swoim sercem, ktorym do czynienia
dobra zarazicie innych’.

Swaj udziat w najswietszej ofierze miaty Alicja Nieduzak i Matgorzata Musiatek.
Pierwsza wyreczyta lektora odczytujgc okolicznosciowe fragmenty Starego
Testamentu, zas druga po mistrzowsku odspiewata wybrane na ten dzien psalmy .
Wzruszajgcym momentem Mszy sw. byto zanoszenie intencji modlitewnych za
Srodowisko oraz cate otoczenie zwigzane z niewidomymi przez Seniorke Stanistawe
Prucnal, ktora uczynita to z wielkim zaangazowaniem, sercem i wiarg w to, co
wypowiadata sprzed ottarza. W ten sposdb mobilizowata - i kierowata — zebranymi w
Swigtyni ludzmi do modlitewnej fgcznosci wznoszonych przez Nig w intencji Okregu
PZN i za ludzi, ktorzy zaistnieli w nim przez ostatnie 55 lat.

Drugg czescig Jubileuszowego i okolicznosciowego spotkania delegacji z
poszczegolnych Kot Okregu Podkarpackiego PZN - oraz zaproszonych Gosci - byto
spotkanie w rzeszowskiej Restauracji ,Bohema” przy ul. Okrzei. Tg ,cywilng” czesé
relacjonowanego spotkania rozpoczeto przywitanie wszystkich przybytych ludzi przez
prezesa Ryszarda Cebule oraz dyrektor biura Okregu PZN — Matgorzate Musiatek.

WSsrdd zaproszonych gosci m.in. znalezli sie: Krajowy Duszpasterz Niewidomych — ks.
Andrzej Gatka, przedstawiciel Prezydenta Miasta Rzeszowa (Dyrektor Wydziatu
Zdrowia) - Renata Szyprowska, Dyrektor rzeszowskiego PCPR — Ferdynand Gronko,
Dyrektor Podkarpackiego PFRON — Maciej Szymanski, Burmistrz MiG Gtogow
Matopolski — Kazimierz Rokita, Starosta Lubaczowski — J6zef Michalik, Prezes
rzeszowskiego Duszpasterstwa Niewidomych — dr Lucyna Zbikowska,
wspotwiascicielka Salonu Optycznego — Agata Bochenska, zastuzona dziataczka PZN
— Seniorka Stanistawa Prucnal, Ewa Jaworska — Pawetek, ktora odkryta i doszkolita
osoby uzdolnione wokalnie wywodzgce sie z naszego srodowiska, ktére m.in.
uswietnity relacjonowany Jubileusz i nasze swieto.

Ceremonie powitalng uzupenit prezes Ryszard Cebula, ktéry cieptym stowem powitat
caty PZN-owski aktyw, ich przewodnikow i wolontariuszy, ktorzy przybyli na
jubileuszowe spotkanie.

Okolicznosciowy referat omawiajgcy 55 lat istnienia Okregu Podkarpackiego PZN
odczytata Halina Motyka. W tym szczegdlnym sprawozdaniu jego autorka (Alicja
Nieduzak) omowita przezyty okres, scharakteryzowata problemy i ,stan ducha”
naszego srodowiska na przestrzeni 55-ciu lat. Opracowanie precyzyjnie omowito istote
i potrzebe zaistnienia Okregu Podkarpackiego PZN, jego role oraz potrzebe pracy na
rzecz ludzi z problemami wzrokowymi w regionie.

Nastepnym punktem tego szczegolnego spotkania byto wreczenie odznaczen oraz
wystgpienia zaproszonych Gosci.

Z rgk prezesa Ryszarda Cebuli Honorowe Odznaki PZN otrzymali:




Zlote: Kazimierz Rokita, Zofia Noster i Zygmunt Zebrak. Srebrne: Ewa Kuzniar,
Tadeusz Kosny, Halina Motyka oraz Matgorzata Musiatek. Brazowe: Matgorzata
Samagalska, Zofia Zdeb i Stanistaw Swiader.

Z grona zaproszonych Gosci m.in. wypowiedzieli sie:

- dr Lucyna Zbikowska, ktdra ztozyta najserdeczniejsze zyczenia skierowane pod
adresem Zarzadu Okregu PZN za ,duchowosc¢” i wyciggnietg pomocng dton ku
potrzebujgcym. Przypomniata realia powstania Duszpasterstwa Niewidomych oraz
omowita to, co czynig na rzecz ludzi z dysfunkcjg wzroku. Kohczac powiedziata: ,Niech
Najswigtsza Matka wszystkim wam — oraz waszym bliskim — btogostawi i ma w opiece.
Przekazcie im te zyczenia. SzczeS¢ Boze’.

- Burmistrz MiG Gtogéw Matopolski — Kazimierz Rokita powiedziat: ,Dziekuje za
piekne wyroznienie. Ta odznaka zobowigzuje”. Konczgc przekazat nam 100 ptyt z
muzykg wykonywang przez orkiestre deta.

- Agata Bochenska — optmetrystka, wspotwiascicielka Salonu Optycznego —
podziekowata za zaproszenie jej na te szczegdlng uroczystosé. W dowdd solidarnosci
ze Srodowiskiem przelata na konto Okregu PZN kwote 1000 zt z zastrzezeniem, aby
~Spozytkowac jg na doposazenie dzieci stabowidzgcych w specjalistyczny sprzet
wykorzystywany do nauki’.

- przedstawicielka Prezydenta Rzeszowa Tadeusza Ferenca — Renata Szypowska —
odczytata szczegoblne zyczenia oraz deklaracje Magistratu ,do dalekosieznej
wspotpracy wiadz miasta z Okregiem Podkarpackim PZN dla dobra obywateli w nim
zrzeszonym’.

- dyrektor Podkarpackiego PFRON Maciej Szymanski — juz tradycyjnie — ztozyt
zyczenia o tresci: ,Pragne, aby$ w swoim zyciu na swojej drodze spotykali jak najmniej
trudnosci. Zycze, aby zycie uptywato wam wartko i bezproblemowo oraz aby PFRON
mogt by¢ wam jak najbardziej pomocny”.

Szczegolng wymowe relacjonowanego Jubileuszu miaty zyczenia sktadane przez
Zarzad Kola PZN z Rzeszowa, a skierowane pod adresem ,Kochanego Zarzgdu
Okregu Podkarpackiego PZN w Rzeszowie za sprawowanie opieki nad nami
wszystkimi”. Sktadali je Ewa Kuzniar w asyscie Stanistawy Mikuszewskiej i Lestawa
Palucha. Ewa konczgc swg mys| dopowiedziata: ,Zycze, aby Zarzad Okregu
Podkarpackiego PZN nadal tak wspaniale sie nami opiekowat i nam pomagat. Takiego
wsparcia juz teraz jestem pewna, gdyz do tej chwili duzo dobrego za ich przyczyng
otrzymujemy’.

W programie artystycznym wystgpili uczestnicy sierpniowych Warsztatow Muzycznych
z Horynca — Zdroju, ktorzy w osobach: Moniki Mtot, Haliny Domaradzkiej, Marii
Glowik, Agnieszki Tomkiewicz, Eweliny Sidorowicz, Matgorzaty Samagalskiej i
Waldemara Garbosia stworzyli niepowtarzalny wzruszajgcy koncert, ktory wzbogacity
wiersze Reginy Sch?nborn. Poezje Naszej Mistrzyni recytowaty Ewa Kielar oraz
Agnieszka Iwaniuk — Kula. Nasi artysci zaprezentowali wysoki kunszt artystyczny
bedgc w zamian ciepto i mile przyjetym przez widownie.



Tg szczegdblng uroczystos¢é obchoddw 55 rocznicy powstania na Podkarpaciu
Polskiego Zwigzku Niewidomych oraz Dnia Biatej Laski zakonczyt uroczysty obiad i
wspolna zabawa integracyjna przy muzyce ,na zywo”.

Powracajgc w rodzinne strony musimy przekaza¢ naszym ludziom szczegdine
wrazenia, zyczenia i przestania, ktore m.in. ztozyt nam ks. Andrzej Gatka i dr Lucyna
Zbikowska oraz inni przemawiajgcy Goscie podczas relacjonowanego Jubileuszu.

Pamietajmy o szczegdlnym przestaniu homilii Jubileuszowej Mszy Sw., mysli, sensie i
przestaniu zanoszonych przez Seniorke Stanistawe Prucnal i Jej modtéw, ktére
zintegrowaty i potgczyty nas podczas pamietnej Najswietszej Ofiary. W samotnosci lub
W Szerszym gronie — jeszcze raz — rozwazmy sens naszego cierpienia, modlitwy i
poswiecenia dla blizniego. Czas szybko mija i nie wiadomo kiedy znowu spotkamy sie
za rok na okregowych obchodach Dnia Biatej Laski. By¢ moze wtedy kazdy z nas w
swoim wnetrzu bedzie mogt przeprowadzi¢ indywidualny rachunek sumienia i bedzie
mogt samemu sobie odpowiedziec ile z relacjonowanej imprezy skorzystat lub ile z
opisywanego przestania zaprzepascit puszczajgc mimo uszu to, co jako ponadczasowe
— pragnagtem w tej relacji szerszemu ogotowi — ku pokrzepieniu serca lub rozwazeniu
pewnych prawd — przekazac.

<Zygflor>, 2007-10-21
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W jaki sposob pozytywnie zapisac sie w ludzkiej pamieci ?

- czyli recepta na postawione pytanie sformufowana na przykifadzie omawiania
sylwetki i ,owocow pracy” Stanistawy Prucnal — jednej z legend naszej
organizacji, ktéra - najczesciej z nostalgig - wspomina srednie i starsze pokolenie
zrzeszone w PZN.

W tym roku wspominaliSmy 55 rocznice powstania Oddziatu Rzeszowskiego PZN w
naszym regionie. Warto wiec przedstawic sylwetki kilku osob, ktore odcisnety swoje
pietno na naszej organizacji i spowodowaty to, ze Podkarpacki Okreg PZN ma teraz
taki, a nie inny wymiar i tak — a nie inaczej — stuzy ludziom z dysfunkcjg wzroku
naszego regionu.



Jedng z najwiekszych osobowosci, ktore w tym czasie zaistniaty i ztotymi zgtoskami
zapisaty sie w historii Okregu jest Stanistawa Prucnal — cicha, skromna i niezwykle
inteligentna Pani, ktorg zechce w tym opracowaniu starszym przypomniec¢, zas mtodym
postaram sie przedstawic Jej sylwetke, osobowos¢ oraz owoce pracy, ktére uczynity z
Niej dla nas posta¢ wrecz posagowgq i wartg nasladowania.

Urodzita sie w podtancuckiej wsi, a ktopoty ze wzrokiem miata juz od najmtodszych lat.
Na swiat przyszta z wrodzong zacma, ktorg Jej operowano w okresie okupacji. W
wyniku przeprowadzonego zabiegu pozostata dzieckiem stabowidzgcym, ktére od
najmtodszych lat byto skazane na korzystanie z okularow. Edukacje rozpoczeta w 1946
roku. Ograniczenia w zdobywaniu wiedzy zwigzane z pisaniem nadrabiata wyjgtkowg
pamiecig stuchowg. Na lekcjach byta bardzo skoncentrowana, bo — jak wspomina —
Lpisatam bardzo brzydko i nie mogtam piszgc utrzymac sie miedzy liniami”. Bardzo mile
wspomina swoich nauczycieli oraz swoich rowiesnikéw, ktérzy Jej w szkole, ani poza
nig nie dokuczali z powodu niedowidzenia. Dzisiaj z nostalgig mowi, ze ,Jest mi zal, ze
nie mogtam z rowieSnikami biegac i rozrabiaC oraz uczestniczy¢ w zajeciach wt.
Wowczas nauczyciele obawiali sie, Zze bede mogta — uczestniczgc w nich - uszkodzi¢
lub zniszczyc¢ okulary. Wtedy najblizsza pracownia optyczna byta w Krakowie, za$
nowe okulary kosztowaty krocie. Przez to na przerwach bytam zawsze samotna”. Od
pierwszej klasy pokochata ksigzki i pozostato to Jej do dzisiaj. Ksigzka dla Pani
Stanistawy jest ,najwierniejszym przyjacielem, ktory sie nie narzuca i ktory cierpliwie
czeka, az wezmie go do reki’.

Wedle tego schematu przebiegta Pani Stanistawie nauka w podstawowce, jak tez
szkole sredniej. Po jej ukonczeniu byta pierwsza dziewczyng z jej wsi, ktora podjeta sie
trudu studiowania na wyzszej uczelni. Rozpoczeta — i ukonczyta — studia historyczne na
Uniwersytecie Jagiellonnskim w Krakowie.

Od dziecka marzyta, aby by¢ nauczycielkg. Pomimo intratnej propozycji zatrudnienia w
Archiwum Akt Dawnych na Wawelu nie podjeta tam pracy, zapragneta — i rozpoczeta -
prace w wiejskiej szkole w rodzinnej miejscowosci. Jak wspomina; ,byfa to trudna
praca, bo uczytam wszystkich przedmiotow - do tego w tgczonych klasach”. Ten
szczesliwy okres trwat zbyt krétko, gdyz po przepracowaniu niecatych pieciu lat
nastgpito gwattowne pogorszenie widzenia. Pogorszyt sie stan lepszego oka, lekarze
rozpoznali jaskre, ktora zniszczyta nerw prawego oka. Pozostato w nim poczucie
Swiatta oraz resztkowe widzenie oka lewego. Po péttorarocznym leczeniu i zwolnieniu
lekarskim, w 1969 roku przeszta na rente inwalidzka.

Pani Stanistawa byta nauczycielka z powotania, dlatego tez bardzo brakowato jej tej
pracy i atmosfery zwigzanej z tg profesjg. Jak wspomina... ,Szkote omijatam z daleka,
bo spogladajgc na nig odczuwatam rozgoryczenie, tesknote i zal z powodu nie
zrealizowania swoich marzen’.

W 1972 roku odszukata biuro Okregu PZN w Rzeszowie. We wrzes$niu tegoz roku
rozpoczeta kurs nauki brajla w Babicach k. Przemysla. To tam poznata Eugeniusza
Gilewskiego, ktory z ogromng cierpliwoscig uczyt Jej zasad i zawitosci tego pisma.
Wspomina go méwigc o nim, ze ,Mam dla niego bardzo duzy szacunek, poniewaz
bardzo duzo mu zawdzieczam. Bytam najgorszg kursantkg, poniewaz bytam bardzo
spieta i znerwicowana. Ciezko wychodzito mi pisanie oraz koncentrowanie sie na tym,
co miatam robi¢”, W dalszej relacji Gilewskiego okresla jako ,cztowieka niezwykle



cierpliwego, ktory pomogt pokonac wszelkie trudy i uprzedzenia”. To dzieki niemu
nauczytam sie biegle pisac i czytac brajla’.

i

Po ukonczeniu pamietnego kursu zapisata sie do
Biblioteki Centralnej PZN. Zaczeta systematycznie
czytac, a to przywrocito Jej rownowage psychiczng: w
kohcu miata czym zapetnic€ czas. Tej czynnosci
oddawata sie namietnie i zauwaza, ze ,jedyny minus,
to gabaryty ksigzek oraz potrzeba ich przywozenia i
odwozenia na poczte. Wspomina: ,okofo 1974r.
zaczeto wciggaC mnie do pracy spotecznej w
Srodowisku, a gdy w 1977r. Okreg PZN dostat etat na
zatrudnienie pracownika do prowadzenia zajec¢ Swietlicowych, to mnie te zajecia
zaproponowano”.

W Swietlicy pracowata popotudniami dwa razy w tygodniu. Poczatkowo byto to dla niej
trudne, gdyz byty ktopoty z dojazdami i niejednokrotnie nocowata w swietlicy, aby
dopiero rano powrdci¢ do domu.

Z usmiechem na twarzy myslami powracajgc w przeszto$¢ powiedziata: ,,w ten
sposob — tu w Zwigzku — powtdornie zaczetam realizowaé¢ swoje pasje
nauczycielskie”.

Dogtebnie humanistycznie wyksztatcona dziewczyna z dyplomem UJ z pasjg
rozpoczeta prace na rzecz ludzi z dysfunkcjg wzroku. Co robita i w jaki sposob
realizowata sie? Wspomina: ,czytatam zainteresowanym teksty i prase brajlowska,
namawiatam do podjecia nauki brajla, recytowatam poezje. Podejmowatam sie
chetnych uczyc tego pisma indywidualnie, jak tez podczas zajec¢ Swietlicowych”. W
kohcu ukonczyta instruktorskie kursy nauki brajla na szczeblu centralnym, brata udziat
jako instruktor kilkanascie razy w kursach organizowanych przez ZG PZN.

Bardzo mile wspomina grono wspotpracujgcych z Nig ludzi, ktorzy dzieki Niej pokochali
poezje i teatr. Razem stworzyli Kotko Dramatyczne wspétpracujgce z Duszpasterstwem
Niewidomych. Przygotowywali sztuki patriotyczno-religijne, np. ,Droge Krzyzowg
wieznidw oswiecimskich”, ,Golgote”. Z tg ostatnig objechali p6t wojewddztwa.
Organizowata przeglady poezji poswiecone czterem porom roku sama biorgc w nim
udziat. Stawali w szranki na zewnatrz np. wyjezdzajgc na przeglady poezji — jak do
Bielska Biatej, gdzie byli uczestnikami profesjonalnych warsztatéw poetyckich. Pani
Stanistawa swoim podopiecznym organizowata wyjscia do teatru, do ktérego ogromne
zamitowanie wyniosta ze szkoty sredniej. ,Zarazita ich nim”, wiec do Teatru im. Wandy
Siemaszkowej chodzili na wszystkie premiery, uczestniczgc we wszystkich spektaklach
| przeglagdach teatralnych. Nawigzata wspotprace z jedng z aktorek, ktéra odwiedzajgc
ich w swietlicy omawiata im spektakle, w ten sposob przygotowujgc niewidomych i
stabowidzgcych do odbioru i zrozumienia tresci wystawianego dzieta. Cyklicznie
prowadzita konkursy krasomoéwcze pod nazwa: ,Ksigzki, ktére warto przeczytac” lub
,oztuka, ktérg warto zobaczy¢”. W tym drugim przedsiewzieciu mozna byto omowic
stuchowiska, telewizyjne sztuki teatralne lub widowiska grane na scenie. W jury
zasiadaty aktorki z Teatru im. Wandy Siemaszkowej — w tym najdtuzej wspoétpracujgca
ze srodowiskiem — Irena Krawczyk lub jej kolezanki. Jest wdzieczna tym wszystkim,
ktorzy jej pomagali — i tak jak Ona — angazowali sie w nie catym swoim jestestwem —



catym sercem — i konczy — ,,zylismy jako wielka mitujgca sie i szanujaca rodzina’.
Ten okres pracy w PZN wspomina jako najlepszy i najpiekniejszy w Jej zyciu.
Dziatalnosci swietlicowej oddata sie bezgranicznie poswiecajgc jej swoj czas, talent,
zaangazowanie — catg siebie — i na pewno za to — tak czule Jg wspominajg, a z
szacunkiem o Niej mowig.

Stanistawa Prucnal te dziatalno$¢ prowadzita w okresie od 01. 03. 1977 - do 31. 07.
1996 roku. Po zakonczeniu pracy nadal prowadzita indywidualne nauczanie brajla
dzieci, ktore musiaty kontynuowac nauke w szkole specjalnej. W te dziatalnos¢
angazowata swoj czas oraz wiasny sprzet.

Roéwnolegle z pracg Swietlicowg prowadzita dziatalnos¢ spoteczng. Przez kilka kadencji
byta cztonkiem prezydium Okregu Rzeszowskiego PZN, dziatata w macierzystym Kole
PZN, odwiedzata Kofta Terenowe uczestniczgc w ich uroczystosciach lub starajgc sie
negocjowac w rozwigzywaniu lokalnych probleméw. Przez kilkanascie lat byta
cztonkiem Krajowej Rady Niewidomych Kobiet petnigc w tym gremium funkcje
sekretarza oraz rzecznika prasowego. Pisata artykuty do ,,Gtosu Kobiety” i innych pism
Srodowiskowych. Byta cztonkiem Komisji Wydawniczej przy ZG PZN. W tancuckim Kole
PZN przez ponad 20 lat petnita funkcje wiceprzewodniczacej. | dzisiaj — gdy jest
potrzeba — stuzy im pomoca, radg, swoim bogatym doswiadczeniem zyciowym i
zwigzkowym.

Do Okregu PZN przychodzi z wielkg przyjemnoscig, aby wypi¢ kawe i troszke pogadac
z nowymi pracownicami. Z wielkg satysfakcjg podkresla, ze aktualna dyrektor biura
Okregu PZN — Matgosia Musiatek -, to ,,Jej dziecko, ktore rosto i dojrzewato na Jej
oczach i pod Jej skrzydftami”. Cieszy sie, ze miata jakis wptyw na jej wychowanie, bo
Matgosia wraz mamg czesto goscita u Niej w Swietlicy, ktorg wéwczas prowadzita.

Mile wspomina p. Michata Malika — wspaniatego cztowieka —, ktéry duzo Jej pomagat
udzielajgc sie w pracy swietlicowej, jak tez angazowat sie w dziatalnos¢
Duszpasterstwa Niewidomych, na rzecz ktérego prowadzit chér oraz opracowywat
$piewy responsoryjne wykonywane podczas $rodowiskowej Mszy Sw.

Duzo jezdzita w ,teren”. Czesto gdzies jadgc przygotowywata specjalny repertuar
poezji, ktory wykonywata podczas okolicznosciowych spotkan. W tym miejscu
przypomniatem, ze ludzie to wspominajg. W odpowiedzi ustyszatem: ,Ciesze sie, ze w
ten sposob ludzie mnie pamietajg i wspominajg” i dodata: ,,fo dobre doswiadczenie
obecnie przenosze do pracy w fancuckim Kole PZN”,

Zartujgc powiedziata: w tej chwili juz 11 rok jest ,na zwigzkowej rencie”, bo tyle lat
uptyneto, gdy zakonczyta petnic funkcje — juz legendarnej — pracownicy w Swietlicy
Okregu PZN. Z wielkim przekonaniem powiedziata, ze ,Nadal jestem wierna czytaniu
ksigzek w brajlu. Oczywiscie stucham ksigzki méwione, ale to nie jest to, co czytanie.
Wtedy jest cicho i nikomu nie przeszkadzam’.

W niezbyt sprzyjajgcym podrézowaniu dniu - na omoéwione wczesniej ze mng spotkanie
- przybyta Stanistawa Prucnal punktualnie, chociaz kwietniowa aura nie zachecata do
opuszczania domu. Chcgc zbudowaé odpowiedni nastréj wspomniatem, ze obok
Gilewskiego jest najczesciej wspominang i utozsamiang osobg przez ludzi starszego i
Sredniego pokolenia w kolejno przeze mnie odwiedzanych Kotach PZN. W odpowiedzi



ustyszatem skromne i madre stowa: ,Mysle, Zze i dzisiejszych dziataczy — za jakis czas —
rowniez bedzie sie wspominac jako ludzi nieposlednich, ktorzy co$ z siebie dali i jako
takich, ktorzy cos wnieSli do naszej zwigzkowej rzeczywistosci’. Przyznacie, ze z gracjg
i sprytnie unikneta dalszych pochlebstw.

Po zakonczonej rozmowie usiadta w kaciku dopita kawe i — nie zwracajgc na sobie
uwagi — cicho opuscita biuro Okregu PZN. Dobrze, ze wczesniej podziekowatem Jej za
przybycie oraz rozmowe.

Jak cicho przybyta, tak tez bezszelestnie odeszta ta skromna Kobieta, ktéra - pomimo
niktej postury — swoim intelektem oraz dziatalnoscig odcisneta swoj slad w historii
Podkarpackiego PZN. Jestem pewien, ze podobnie okresli Jg — oraz oceni — kazda
osoba, ktéra miata okazje z Nig sie zetkngc.

Zyjemy w czasach, gdy wiele 0s6b z naszego $rodowiska — w tym mtodzi — nie wiedza
co zrobi¢ z wolnym czasem. Niech oméwione zycie i sSrodowiskowa aktywnos¢ Naszej
Starszej Kolezanki bedzie przyktadem dla mtodych, ktorzy rowniez pragng utrwali¢
swoje zaistnienie — mtodsze generacje tez majg swoje ideaty. Zas dla Nigj to
opracowanie niech bedzie wyrazem hotdu, na ktory sobie zastuzyta. By¢ moze i nam —
jesli zainspiruje nas ten przyktad — tez uda sie pozytywnie zapisac sie w ludzkiej
pamieci?

Pani Stanistawie — na dalsze lata zycia — skladamy najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, zadowolenia z zycia oraz oznak naleznego Jej szacunku za to, co czynifa
dotychczas ... i robi nadal.

B
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<Zygflor>, 2007-04-24

Moje prywatne refleksje
- 0 zakonczonej kadencji wltadz Okregu Podkarpackiego PZN oraz
o naszym wspolnym podejmowaniu decyzji w ostatnim czteroleciu,

a dotyczgcym naszej organizacji ...

13 listopada 2007r. odbyto sie 31 — w tej kadencji ostatnie — posiedzenie Prezydium
Okregu Podkarpackiego PZN. Poza rutynowymi poczynaniami tego decyzyjnego



gremium ZO PZN byt to czas podsumowania, refleksji i oceny tego, czego wspolnie -
wraz z Zarzgdami Kot PZN - dokonaliSmy przez ostatnie 4 lata udzielajgc sie w
Prezydium lub podejmujgc decyzje na forum Plenum Okregu.

W mojej prywatnej opinii byt to dla niewidomych z naszego regionu szczegdélny
czas.

Za najwazniejszy sukces — ktory byt zaczynem innych osiggnie¢ Zwigzku — uwazam
ustabilizowanie sie kadry biura Okregu Podkarpackiego PZN, gdyz ten fakt — jak
zauwazycie — bedzie rzutowat na to, co dziato sie wsrdd nas, gdy funkcje dyrektora
objeta Matgorzata Musiaftek.

Kontynuujgc mysl, to do plusow nalezy zaliczy¢ utrzymanie sprawdzonej kadry — na
czele z Alicjg Nieduzak — oraz zatrudnienie mgr inz. Anny Che¢, ktora wraz ze swym
przyjsciem wprowadzita do naszych poczynan duzo pomystéw, zmodernizowata prace
biura, tchneta w nas ducha postepu technicznego i nowoczesnosci.

Wyszczegdlniajgc - za nasze sukcesy, ku uswiadomieniu dokonan w naszej
dziatalnosci w przezytym czteroleciu - nalezy zaliczyc¢:

- kontynuowanie statutowej dziatalnosci Zwigzku,

- pod auspicjami kol. Stanistawa Seka dalszy rozwoj PKSiRNiS ,,Podkarpacie” oraz
jego rola - w ramach statutowej dziatalnosci — w pogtebianiu i zdobywaniu wiedzy,

- kontynuowanie wspotpracy z Unig Niewidomych na Stowacji,

- dziatania zainicjowane i przeprowadzone ,,pod rzagdami” Matgorzaty Musiatek:

- zarejestrowanie 19 kwietnia 2004 r. Okregu Podkarpackiego PZN jako Organizacji
Pozytku Publicznego, co umozliwia nam podjecie staran o pozyskiwanie odpisu 1%
od podatku na naszg dziatalnos¢ (w skali kraju bylismy drugim Okregiem, ktory uzyskat
status OPP),

- powotanie w 2006 r. Rady Mfodziezy,

- Scista wspoipraca z Klubem Garnizonowym, co zaowocowato mozliwoscig
kontynuaciji cyklicznych Warsztatow Muzycznych,

- coroczna organizacja Rajdu dla miodziezy w goérach,
- reaktywowanie Okregowe Sekcji Masazystow,

- pozyskiwanie srodkow z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na dziatalnos¢
Zwigzku,

- cykliczne przeprowadzanie konkursow czytania pisma brajla oraz konkursu
ksigzki mowionej przy wspotudziale Kuratorium Oswiaty oraz Urzedu
Marszatkowskiego,



- zainicjowanie Warsztatow Artystycznych pod artystyczno - instruktorskim nadzorem
Anny Grabowiec,

- wspotorganizowanie — wraz z Caritas Diecezji Rzeszowskiej, Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej oraz Towarzystwem im. Sw. Brata Alberta w Filharmonii
Rzeszowskiej spotkania ze sw. Mikotajem dla dzieci niepetnosprawnych — m.in. —
réwniez dla zrzeszonych w Okregu Podkarpackim PZN,

- w 2007r. zorganizowanie Okregowego Dnia Dziecka w Zabajce (oby byt to zwiastun
corocznych spotkan dla dzieci z Podkarpacia ),

- pozyskanie srodkow na utworzenie i wydawanie okregowego pisma o zasiegu regionu
pod nazwg ,Przewodnik’,

- podjecie wspotpracy z lokalnymi firmami komputerowymi oraz krajowymi potentatami
w tej branzy na rzecz profesjonalnego doradztwa w jego konfigurowaniu i nabywaniu w
ramach PFRON-nowskiego programu ,Komputer dla Homera”,

- podjecie wraz z salonem Optyki Okularowej akcji doposazenia cztonkéw PZN w
pomoce optyczne refundowane przez NFZ,

- umozliwienie bezptatnej porady prawnej w biurze Okregu PZN,

- umozliwienie indywidualnego nauczaniu pisma brajla dzieci, ktére z réznych
powodow nie mogg edukowac sie w specjalistycznych placéwkach szkolnych,

- reaktywowanie Rady Niewidomych Diabetykow,

- zatrudnienie — w ramach SOD-u — pracownikdw w poszczegolnych jednostkach
terenowych,

- powstanie nowoczesnej, interesujgcej, bogatej tematycznie i na biezgco
aktualizowanej strony internetowej Okregu PZN,

- W przygotowaniu — w perspektywie najblizszego roku - wejscie w unijny program o
nazwie Zasoby Ludzkie, ktorego celem jest doksztatcanie, motywowanie do podjecia
pracy, wzbogacania wiedzy.

Przyjemnie byto wystuchac relacji ksiegowej oraz dyrektor Matgorzaty Musiatek, ktore
poinformowalty, ze podczas ich narady w ZG PZN — na jego forum - wysoko oceniono
fakt pozyskiwania przez caty Okreg PZN srodkow finansowych na naszg dziatalnosc.
Na te ostatnia ocene zapracowalismy wszyscy, gdyz koncowy wynik tej analizy, to
suma dokonan tego, co w perspektywie roku dzieje sie w Kotach Terenowych PZN oraz
tego, co zdobywa Zarzad Okregu.

Jako ,novum’ na przysztg kadencje uznano:
- zainicjowanie wspotdziatania — i konsolidacji w skali Podkarpacia Duszpasterstwa

Niewidomych — na wzor KDN, ktorym kieruje Krajowy Duszpasterz Niewidomych ks.
Andrzej Gatka.



- wdrozenie zaawansowanych rozmoéw z dyrekcjg Radia Rzeszéw dotyczgcych emisiji
na czestotliwosciach tej rozgtosni na falach eteru cyklicznych audycji radiowych dla
niewidomych.

Mojg intencjg jest sprowokowanie Czytelnika do obiektywnej oceny dokonan
ustepujgcego Zarzgdu Okregu Podkarpackiego PZN, ktory dziatajgc pod
niekwestionowanym przewodnictwem Naszego Lidera — Ryszarda Cebuli — moze sie
na koniec kadencji pochwali¢ takimi — a nie innymi — dokonaniami, snu¢ realne plany i z
ufnoscig patrze¢ w przysztosc.

Cztonkowie
Prezydium:

Od lewej:

Matgorzata Musiatek, Ryszard Cebula, Zygmunt Florczak, Ewa Bednarczyk, Marek
Krochmal, Stanistaw Sek, Maria Okulska.

Zakonczong kadencje uwazam za bardzo udang, ciekawg i stabilng. Jest to
niewatpliwie zastugg ustepujgcego Zarzadu Okregu Podkarpackiego PZN w osobach
cztonkéw prezydium i plenum Okregu, pracownikow biura Zarzgdu Okregu dziatajgcych
pod kierownictwem charyzmatycznej Matgorzaty Musiatek oraz terenowych
dziataczy, ktorzy wigczali sie do realizacji wspdlnych przedsiewzieé. Petne wdrozenie
nowej mysli — hasta na najblizszg kadencje: ,,Pomagajgc innym pomagasz sobie” w
zycie bedzie gwarantem tego, ze to, co wytyczymy na najblizszym Zjezdzie zostanie —
gdy zostanie zrealizowane -, to bedzie przez nas spozytkowane dla naszego
wspolnego dobra i przez jak najwieksze grono ludzi zrzeszonych w Okregu
Podkarpackim PZN.

Konczgc wyrazam catkowitg akceptacje dla poczynan ustepujgcego Zarzgdu
Okregu Podkarpackiego PZN, w ktérego osiagnieciach oraz potknieciach réwniez
mam swoj udziaf.



Relacje z XVIIl Okregowego Zjazdu Delegatow Okregu Podkarpackiego PZN
opublikujemy w styczniowym numerze ,,Przewodnika”. Niecierpliwych informujemy, ze
Ryszard Cebula oraz Maryla Okulska — z woli Delegatow nadal bedg petni¢ szczytng
stuzbe w przysztej kadencji, bowiem dokonano ich reelekcji.

<Zygflor>, 2007-11-14

Witryna poetycka

Grudniowy kgcik wymowg publikowanych utworéw dostosowuje sie do przezywanego
czasu i w zamysle ma Szanownego Czytelnika dostroi¢ do przezywania szczegdinych
Swiat.

Publikacjg gtebokich w swej wymowie utworéw Naszej Poetki Seniorki - w taki sposob -
na famach naszego pisma w kagciku poetyckim zakanczamy PZN-owski Rok Seniora —
Nestora, co nie znaczy, ze nie czekamy na nastepne utwory Naszych Poetek Seniorek!

Ophte'( (autor: Janina Baran)

Cichy

nabrzmiaty tajemnica,
ujmuje niewinng bielg
I pachnie swietoscig.
Mozesz miec serce
chtodne jak jesien,

mroczne , jak wieczorem las

I zamkniete dla przebaczenia.

Optatek otworzy je

kluczem boskosci

i zapali czysty ptomyk mitosci.

Wigilia po polsku (autor: yanina Baran)

Od samego rana wigilijnie,

Mito, serdecznie i pokojowo,

Tak niezwykle swojsko, familijnie

Tak uroczo — po prostu domowo.

Gdy pierwsza gwiazdka zabty$nie na niebie
Mréz krocie btyskotek w Snieg wpina,

W pokoju — jak w rodzinnej kolebce —

Na swietg kolacje czeka rodzina.

Ojciec garsc¢ siana kfadzie na stole,

Matka biaty obrus na nim Sciele,

Niebawem usigdg w zgodnym kole



Tajemnice rozweseli

| ucztowieczy.

Ofiarny i szczodrobliwy
pokornie daje sie famac

I dzieli¢ na czgstki,
abysmy byli jedno.
Bierzesz go do reki

z szacunkiem

| wierzysz, ze

w kazdym okruszku

jest wtopiony ogrom
zyczliwosci ubarwionej Bozym
btogostawienstwem.
Potegg optatkowej pokory
skruszony

tamiesz w sobie to,

co nie mogto sie ztamacd.

Stajesz sie miekki na przebaczenie

i sktadasz pastuszg ofiare

w rodzinnym Betlejem.

Dzieci, wnuki i bliscy przyjaciele.
Tyle na raz ciepta i ptomieni,

Ze zda sie promienie¢ izba cata.
Choinka btyszczy, skrzy sie i mieni,
Drzy naczelna swiatet — Swieca biata.

W oczach dzieciecych btysk za btyskiem
miga.

Przeswietli¢ by chciaty paczki z darami
Lecz Ojciec wzrokiem po modlitwy $ciga
Za nieobecnych miedzy nami.

Na strojnej choince szukajg Sladow
Osob, ktorych kiedy$s mocno kochali,
Miedzy aniotami bytu dziadéw,
Pracowitej babci w domu z korali.

Znodw mitej emocji chwila nastaje:

Ociec swa gtebie serca obnaza,

Biaty optatek kazdemu podaje,

| czego pragnie w zyczeniach wyraza.
Nastréj radosny, btogostawiony
Wspolnym Spiewaniem koled podsycany,
Wzajemng zyczliwoscig karmiony,

Trwa przez lata niezapomniany.

Czas na innowacje !



Podczas ostatniego Kolegium Redakcyjnego od redaktor Ani ustyszatem: ,Drogi
Zygmuncie! — czas na ztamanie Twojego monopolu pisarskiego , czas na innowacje
.Przewodnika”. Przez trzy lata sktadajgc kolejne wydania pisma ,nauczytam sig”
Twojego rozumowania i sposobu formutowania mysli. Zygmuncie! - czas na
innowacje ... postuchaj mnie, czas pokaze, ze miatam racje” — tyle z wypowiedzi
Ani. Kolezanka 6w tekst wypowiedziata ,autorytatywnie tonem nie znoszgcym
sprzeciwu”’, wiec pozostato mi sie tylko podporzagdkowac piekniejszej czesci
Redakcji pisma.

Nasza propozycja, to stworzenie nowej rubryki o nazwie, np. ,,Nasze forum”. Bytby
to comiesiecznie zarezerwowany kacik przeznaczony do dyspozycji terenowych
korespondentow i ludzi z Kot PZN, ktorzy majg pasje pisania i chcieliby przekazac
innym informacje o swoim srodowisku, jego problemach lub osiggnieciach.

Zaktadane warunki, to:

* objetosé do dwoch stron maszynopisu zapisanego czcionkg nr 16

* tekst — bez ingerencji Redakcji — bedzie drukowany na odpowiedzialnos¢
autora.

Korespondencje najlepiej kierowac¢ na méj adres domowy lub nadsyta¢ go do
Okregu - do Ani, co jednak na pewno wydtuzy wedréwke tekstu na moje biurko.

Otrzymywane materiaty bede starat sie drukowa¢ wedle kolejnosci otrzymywania
korespondenciji i zobowigzuje sie je dostosowywac do: np. przezywanych swiat,
pory roku. Jednoczesnie informuje, ze np. w okresie Wielkanocnym nie bedziemy
publikowaC materiatéw ze spotkania optatkowego, bo wtedy bedzie pora na relacje
zwigzang z aktualnym Swietem.

Serdecznie namawiamy do wspotpracy, prezentacji swojego dorobku, waznych
wydarzen oraz tego wszystkiego, czym pragniecie pochwali€ sie przed innymi.

<Zygflor> 2007-11-14
P.s.

Tak wiec oczekuje na pierwsze propozycje z terenu i ... uruchamiamy ,,Nasze Forum”
— szpalte przeznaczona dla Was...



